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ਜਾਨਵਰਾਂ ਉੱਤ�ੇ ਜ਼ੁਲਮ ਦੀ ਰੋਕਥਾਮ ਕਰਨ ਲਈ ਰਾਇਲ ਸੁਸਾਇਟੀ  
(ਵਿਕਟੋਰੀਆ) ABN 56 749 449 191 | ACN 131 965 761

ਪਾਰਵਵਾਇਰਸ ਕਰਕੇ ਗੰਭੀਰ ਡੀਹਾਈਡਰੇਸ਼ਨ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ 
ਬੀਮਾਰੀ ਖੂਨ ਦੀਆਂ ਚਿਟੀਆਂ ਕੋਸ਼ਿਕਾਵਾਂ (ਵਾਇਟ ਬਲਡ ਸੈਲੱ) ਨੰੂ 
ਨਸ਼ਟ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਸਨਾਲ ਇਮਯੂਨ ਸਿਸਟਮ ਕਮਜ਼ੋਰ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਅਤੇ 
ਕੱੁਤਿਆਂ ਨੰੂ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਹੋਰ ਲਾਗਾਂ ਲਗ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ।

ਪਾਰਵਵਾਇਰਸ ਕਤੂਰਿਆਂ ਵਿੱਚ ਆਮ ਹੈ ਪਰ ਇਹ ਕਿਸੇ ਵੀ ਉਮਰ ਦੇ 
ਕੱੁਤਿਆਂ ਨੰੂ ਪ੍ਰ ਭਾਵਿਤ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ।

ਇਸ ਵਾਇਰਸ ਦੇ ਕਤੂਰਿਆਂ ਵਿੱਚ ਘਾਤਕ ਹੋਣ ਦੀ ਵੱਧ ਸੰਭਾਵਨਾ ਹੰੁਦੀ 
ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਇੱਕ ਨਾਲ ਪੈਦਾ ਹੋਏ ਸਾਰੇ ਕਤੂਰਿਆਂ ਦੀ ਮੌਤ ਦਾ ਕਾਰਨ 
ਬਣ ਸਕਦੀ ਹੈ। 

ਪਾਰਵੋਵਾਇਰਸ ਦੀ ਰੋਕਥਾਮ ਕਰਨਾ
ਕਤੂਰਿਆਂ ਨੰੂ ਹੇਠਾਂ ਦਿਤੀ ਉਮਰ ‘ਤੇ ਟੀਕਾ ਲਗਾਇਆ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ:

	• 8 ਹਫਤਿਆਂ ਦੀ ਉਮਰ

	• 12 ਹਫਤਿਆਂ ਦੀ ਉਮਰ

	• 16 ਹਫਤਿਆਂ ਦੀ ਉਮਰ

	• ਇਸਤਂੋ ਬਾਅਦ ਸਾਲਾਨਾ ਤੌਰ ‘ਤੇ।

ਜੇ ਤੁਹਾਡੇ ਕੱੁਤ�ੇ ਜਾਂ ਕਤੂਰੇ ਨੰੂ ਸਾਰੇ ਟੀਕੇ ਨਹੀਂ ਲਗੇ ਹਨ ਤਾਂ ਤੁਹਾਨੰੂ 
ਆਪਣੇ ਕੱੁਤ�ੇ ਦਾ ਦੂਜੇ ਜਾਨਵਰਾਂ ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਸੀਮਿਤ ਰੱਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ 
ਹੈ ਅਤੇ ਅਜਿਹੀਆਂ ਥਾਵਾਂ ਤੇ ਜਾਣ ਤਂੋ ਬੱਚਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਜਿਥੇ ਤੁਹਾਰਾ 
ਕੱੁਤਾ ਪਾਰਵਵਾਇਰਸ ਦੇ ਸੰਪਰਕ ਵਿੱਚ ਆ ਸਕੇ (ਜਿਵ ਕਿ ਕੱੁਤਿਆਂ ਦੇ 
ਪਾਰਕ, ਪਾਲਤੂ ਜਾਨਵਰਾਂ ਦਾ ਸਟੋਰ, ਟ੍ਰੇ  ਨਿੰਗ ਜਮਾਤਾਂ ਆਦਿ)। ਜੇ ਤੁਸੀਂ 
ਇਸ ਸਮਂੇ ਤਂੋ ਪਹਿਲਾਂ ਆਪਣੇ ਪਾਲਤੂ ਪਸ਼ੂ ਦਾ ਸਮਾਜਕ ਮੇਲਜੋਲ ਕਰਾ 
ਰਹੇ ਹੋ, ਤਾਂ ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣਾ ਮਹਤਵਪੂਰਣ ਹੈ ਕਿ ਦੂਜੇ ਜਾਨਵਰਾਂ 
ਨੰੂ ਸਾਰੇ ਟੀਕੇ ਲਗੇ ਹੋਏ ਹਨ।

ਬਾਲਗ ਕੱੁਤ�ੇ – ਸਾਲ ਵਿੱਚ ਇਕ ਵਾਰ ਟੀਕਾ ਲਗਵਾਓ ਤਾਂ ਜੋ ਉਨ੍ਹਾਂ  
ਨੰੂ ਵਾਇਰਸ ਤਂੋ ਗ੍ਰਸਤ ਹੋਣ ਤਂੋ ਬਚਾਇਆ ਜਾ ਸਕੇ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਆਪਣੇ 
ਜਾਨਵਰਾਂ ਦੇ ਡਾਕਟਰ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਕੱੁਤ�ੇ ਦੇ ਹਾਲਾਤਾਂ ਦੀ ਚਰਚਾ ਕਰਨੀ 
ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। 



ਪਾਰਵੋਵਾਇਰਸ ਇੱਕ ਗੰਭੀਰ ਬੀਮਾਰੀ ਹੈ ਜੋ ਹਰ 
ਉਮਰ ਦੇ ਉਸ ਕੱੁਤ�ੇ ਨੰੂ ਪ੍ਰ ਭਾਵਿਤ ਕਰਦੀ ਹੈ ਜਿਸਨੰੂ 
ਟੀਕਾ ਨਾ ਲਗਿਆ ਹੋਵੇ। ਇਹ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ 
ਕੱੁਤਿਆਂ ਵਿੱਚ ਫੈਲਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸਨਾਲ ਉਨ੍ਹਾਂ  ਦੀ 
ਮੌਤ ਵੀ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। 
ਕੱੁਤ�ੇ ਦੀ ਟੱਟੀ ਵਾਇਰਸ ਦਾ ਸਭ ਤਂੋ ਆਮ ਸਰੋਤ ਹੰੁਦੀ ਹੈ, ਇਸਲਈ ਕੱੁਤ�ੇ 
ਮਿਟੀ ਜਾਂ ਦੂਜੇ ਕੱੁਤਿਆਂ ਤਂੋ ਵਾਇਰਸ ਲੈ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਦੂਜੇ ਕੱੁਤਿਆਂ 
ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਰਾਹੀਂ, ਦੂਸ਼ਿਤ ਜੱੁਤਿਆਂ, ਕਪੜ ਹ੍ਿ ਆਂ, ਚਾਦਰਾਂ, ਭੋਜਨ ਅਤੇ 
ਪਾਣੀ ਦੇ ਕਟੋਰਿਆਂ ਅਤੇ ਖਿਡੋਣੀਆਂ ਰਾਹੀਂ ਵੀ ਫੈਲ ਸਕਦਾ ਹੈ।

ਪਾਰਵਵਾਇਰਸ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ ਸਾਮ੍ਹ ਣੇ ਆਉਣ ਦੇ ਬਾਅਦ ਘਰਾਂ, ਮਿਟੀ 
ਅਤੇ ਬੈਕਯਾਰਡ ਵਿੱਚ ਜਿਓਂਦਾ ਰਹਿ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸਲਈ, ਇਹ ਲਾਜ਼ਮੀ 
ਹੈ ਕਿ ਤੁਹਾਡੇ ਕੱੁਤ�ੇ ਦੇ ਟੀਕਾਕਰਣ ਪੂਰੇ ਬਣਾਏ ਰੱਖੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਜੋ ਉਨ੍ਹਾਂ  
ਦੀ ਹਮੇਸ਼ਾ ਵਾਇਰਸ ਤਂੋ ਸੁਰੱਖਿਆ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕੇ।

ਪਾਰਵਵਾਇਰਸ ਕੱੁਤਿਆਂ ਦੇ  ਗੈਸਟਰੋਇੰਟ�ਸਟਾਈਨਲ ਮਾਰਗਾਂ ਉੱਤ�ੇ 
ਹਮਲਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਅੰਤੜੀ ਦੇ ਮਾਰਗ ਦੀ ਲਾਈਨਿੰਗ ਅਤੇ ਬੋਨ ਮੈਰੋ ਨੰੂ 
ਨੁਕਸਾਨ ਪਹੰੁਚਾਉਦਂਾ ਹੈ।

ਲੱਛਣ 
(ਧਿਆਨ ਦਵੋ: ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕੱੁਝ ਕੱੁਤਿਆਂ ਵਿੱਚ ਹੇਠਾਂ ਦਿਤ�ੇ ਲੱਛਣ 
ਸਾਮ੍ਹ ਣੇ ਨਾ ਆਉਣ):

•	ਉੱਲਟੀ ਕਰਨਾ 

•	ਦਸਤ ਵਿੱਚ ਖੂਨ ਆਉਣਾ

•	ਖਾਣ ਦੀ ਇੱਛਾ ਨਾ ਹੋਣਾ

•	ਬਹੁਤ ਜਿਆਦਾ ਥਕੇ ਜਾਂ ਕਮਜ਼ੋਰ ਹੋਣਾ

•	ਬੁਖਾਰ

ਇਲਾਜ 
1. �ਜੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਸ਼ੱਕ ਹੈ ਕਿ ਤੁਹਾਡੇ ਕੱੁਤ�ੇ ਨੰੂ ਪਾਰਵਵਾਇਰਸ ਹੈ, ਤਾਂ ਤੁਹਾਨੰੂ 

ਤੁਰੰਤ ਉਸਨੰੂ ਜਾਨਵਰਾਂ ਦੇ ਡਾਕਟਰ ਨੰੂ ਵਿਖਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਜੇ 
ਵਾਇਰਸ ਦਾ ਪਤਾ ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਵਿੱਚ ਹੀ ਲਗਾ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਕਦੇ-
ਕਦੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਤਰਲ-ਪਦਾਰਥਾਂ, ਐਂਟੀਬਾਇਓਟਿਕਸ ਅਤੇ ਨਰਸਿਗ 
ਸੰਭਾਲ ਦੇ ਨਾਲ ਇਸਦਾ ਇਲਾਜ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਅਫ਼ਸੋਸ 
ਦੀ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ, ਕਈ ਕੱੁਤ�ੇ, ਖਾਸ ਕਰਕੇ ਕਤੂਰੇ ਬਹੁਤ ਕਮਜ਼ੋਰ 
ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ  ਦੀ ਜਾਨ ਬਚਾਈ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਇਹ 
ਯਾਦ ਰੱਖਣਾ ਮਹਤਵਪੂਰਣ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਵਾਇਰਸ ਬਹੁਤ ਛੇਤੀ ਮੌਤ 
ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣ ਸਕਦਾ ਹੈ ਇਸਲਈ ਇਹ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਤੁਰੰਤ 
ਜਾਨਵਰਾਂ ਦੇ ਡਾਕਟਰ ਨੰੂ ਵਿਖਾਓ।

2. �ਕਿਉਕਂ�ਿ ਪਾਰਵਵਾਇਰਸ ਟੱਟੀ  ਅਤੇ ਮਿਟੀ ਰਾਹੀਂ ਫੈਲ ਸਕਦਾ ਹੈ, 
ਇਸਲਈ ਇਹ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੈ ਕਿ ਜਦਂੋ ਵੀ ਤੁਹਾਡਾ ਕੱੁਤਾ ਟੱਟੀ ਕਰੇ ਤਾਂ 
ਤੁਸੀਂ ਹਮੇਸ਼ਾ ਉਸਨੰੂ ਚੱੁਕ ਕੇ ਕੁੜੇਦਾਨ ਵਿੱਚ ਸੱੁਟ�। ਜੇ ਭਾਈਚਾਰੇ ਵਿੱਚ 
ਹਰ ਕੋਈ ਆਪਣੇ ਕੱੁਤ�ੇ ਦੀ ਟੱਟੀ ਚੱੁਕ ਕੇ ਕੂੜੇਦਾਨ ਵਿੱਚ ਸੱੁਟਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 
ਵਾਇਰਸ ਦੇ ਫੈਲਣ ਦੀ ਘੱਟ ਸੰਭਾਵਨਾ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। 

3. �ਵਾਤਾਵਰਣ ਵਿੱਚਂੋ ਵਾਇਰਸ ਨੰੂ ਮਿਟਾਉਣ ਅਤੇ ਦੂਜਿਆਂ ਕੱੁਤਿਆਂ ਵਿੱਚ 
ਫੈਲਾਓ ਨੰੂ ਰੋਕਣ ਲਈ ਭੋਜਨ ਦੇ ਕਟੋਰਿਆਂ, ਖਿਡੋਣਿਆਂ, ਚਾਦਰਾਂ ਅਤੇ 
ਪਿਜਰਿਆਂ ਨੰੂ ਕੀਟਾਣੂਮੁਕਤ (ਡਿਸਇਨਫੇਕਟ) ਕਰਨਾ ਅਤੇ ਰਗ੍ਹੜ ਣਾ 
ਮਹਤਵਪੂਰਣ ਹੈ। ਜੇ ਤੁਹਾਡੇ ਘਰ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਤਂੋ ਵੱਧ ਪਾਲਤੂ ਪਸ਼ੂ ਹਨ, 
ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਸੁਝਾਅ ਦਿਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਬੀਮਾਰ ਪਸ਼ੂ ਨੰੂ ਸਭ ਤਂੋ ਅਖੀਰ ਵਿੱਚ 
ਭੋਜਨ ਆਦਿ ਦਿਓ ਅਤੇ ਇੱਕ ਪਸ਼ੂ ਤਂੋ ਦੂਜੇ ਪਸ਼ੂ ਵਿੱਚ ਲਾਗ ਫੈਲਣ ਤਂੋ 
ਸਾਵਧਾਨ ਰਹੋ। 

ਦੂਸ਼ਿਤ ਸਤਹਾਂ ਨੰੂ ਪਸ਼ੂਆਂ ਵਾਲੇ ਡਿਸਇਨਫੇਕਟੇਨਟ (ਜਿਵ ਕਿ  F10) 
ਜਾਂ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਪਤਲੇ ਕੀਤੇ ਘਰੇਲੂ ਬਲੀਚ (ਬਲੀਚ ਦੇ 1 ਹਿਸੇ ਵਿੱਚ 
ਪਾਣੀ ਦੇ 30 ਹਿਸੇ) ਨਾਲ ਸਾਫ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਦੇਵਂੋ ਵਿਕਲਪ 
10-15 ਮਿਨਟਾਂ ਲਈ ਠੋਸ ਸਤਹਾਂ ਉੱਤ�ੇ ਛੱਡ� ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ। 
ਕੀਟਾਣੂਰਹਿਤ ਕੀਤੀਆਂ ਸਤਹਾਂ ਨੰੂ ਫਿਰ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਧੋਆ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ 
ਜਾਂ ਵਾਇਪਾਂ ਨਾਲ ਸਾਫ ਕੀਤਾ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਜੋ ਰਹਿਦ-ਖੰੂਹਦ 
ਨਾਲ ਪਾਲਤੂ ਪਸ਼ੂਆਂ ਲਈ ਕੋਈ ਸਮੱਸਿਆ ਪੈਦਾ ਨਾ ਹੋਵੇ। ਕਿਸੇ ਸੰਭਾਵੀ 
ਦੂਸ਼ਿਤ ਨਰਮ ਸਮੱਗਰੀ ਨੰੂ ਸਿਟ ਦੇਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਘਾਹ ਅਤੇ ਮਿਟੀ ਨੰੂ 
ਲੋੜੀਂਦੇ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਸਾਫ ਕਰਨਾ ਅਸੰਭਵ ਹੈ।  

ਇਲਾਜ

ਪੜਾਅ 1
ਜਾਨਵਰਾਂ ਦੇ ਡਾਕਟਰ ਦੀ 
ਮਦਦ ਲਵੋ

ਪੜਾਅ 2
ਸਤਹਾਂ ਉੱਤ�ੇ ਬਲੀਚ ਲਾ ਕੇ 
ਰਗੜੋ

ਰੋਕਥਾਮ

ਪੜਾਅ 1
ਟੀਕਾ ਲਗਾਵਾਓ

ਪੜਾਅ 2
ਆਪਣੇ ਕੱੁਤ�ੇ ਦੇ ਟੱਟੀ ਕਰਨ 
ਬਾਅਦ ਉਸਨੰੂ ਚੱੁਕ ਕੇ 
ਕੁੜੇਦਾਨ ਵਿੱਚ ਸੱੁਟ�


